Электронная копия тетради от иконы «Лоза истинная» (программа «Метанойя-1»).
В данной тетради размещаются рассказы участников программы «Метанойя -2», которые брали икону к себе домой, молились перед ней.
Поскольку программа «Метанойя» анонимная, рассказы участников подписаны только именами. Рассказы участников только перепечатаны (не редактированы) и содержат стилистику и мнения лично каждого.
1. Вчера, т.е. 20 октября 2010года мне разрешили на группе «Метанойя», а отец Иона благословил, взять икону «Лоза Истинная» на неделю домой. Анонимный брат предупреждал не ждать мешка долларов с небес.  Я принесла икону домой и мой сын помог мне установить икону не место.  На другое утро, т.е. 3 октября, меня разбудил звук, характерный тому, когда моя кошка от удовольствия запускает свои когти в диван. Наша Мурка лежала около иконы и поочерёдно нюхала её с каждой стороны около лика там, где жёлтый фон. После этого, когда она, по моему мнению, «помолилась», пришла ко мне и улеглась на мой ещё болящий шов от операции. Хочу заметить, что для меня это маленькое или большое, но  чудо. И хочу ещё сказать, что мне кажется, что в доме появился неугасимый солнечный свет. Так это вижу я, выздоравливающая алкоголичка и созависимая (мой сын недействующий алкоголик).   Любовь.
2. 4 октября. Просила у иконы успеть на причастие. Причастилась в монастыре и всё ждала чуда. Потом на группе забыла ждать чуда и на обратном пути домой такая благодать ко мне пришла! Хорошо, когда я чувствую, что Бог прощает меня за мои грехи. Ведь я молюсь от всего чистого сердца. И ещё хочу сказать о своём ощущении, когда икона появилась у меня в доме, то у меня было такое ощущение, словно наступил пост. Объясню почему. У меня не получается поститься, не вкушая молочных и даже мясных продуктов, но я очень тщательно слежу за своими мыслями и словами. И ещё хочу добавить, что на работе я примерилась с сотрудницей, с которой мы почему-то перестали разговаривать. Спасибо Господу за всё.

3. 9 октября. Вся неделя для меня прошла хорошо. И в социуме и дома. Сын мой поправляется от травмы, полученной им на работе в августе месяце. Дошло до инфекции, но произошло чудо. 1,5 месяца лечению нога не поддавалась. Сегодня он уже на работе. Спасибо Тебе, Господи. Вот ещё хотела написать, что пребывание иконы в моём доме научило меня не думать, что Бог со мной и поддерживает и направляет меня, а чувствовать Его присутствие. Любовь

4. 09-16 октября 2010. Всю неделю пребывания в моём доме иконы «Лоза истинная» я испытывала чувство глубокой благодарности и ответственности за оказанное мне доверие группы «Метанойя». В моих утренних молитвах произошли изменения: после восьмой молитвы Господу нашему Иисусу Христу, где мы просим «Сподобим я, Господи, ныне возлюбити Тя,Якоже возлюбих иногда той самый грех, и паки поработати Тебе без лености тощно, якоже поработах прежде сатане льстивому», удивительно гармонично ложаться слова молитвы перед иконой «Господь Иисус Христос – истинная лоза». Слава Отцу и Сыну и Святому Духу и ныне и присно и во веки веков. Аминь. Надежда.

5. 15.10.2010. Всю неделю у меня стояла в моём углу, где я молюсь икона, которую я принесла с группы «Метанойя». Я очень всех благодарю, что мне доверили эту святыню. Чуда у меня никакого не произошло, но когда я молилась перед иконой у меня были такие слёзы, просто я удивилась. Я просила Господа о всех своих недостатках слёзно, у меня такая была радость, что у меня были такие слёзы. Видно слёзы покаяния. Благодарю Господа Иисуса истиная Лоза за всё. Слава Отцу и Сыну и Святому Духу и ныне и присно и вовеки веков. Аминь. Александра.
6. 12.11.2010 Икона «Лоза Истинная-Господь Иисус Христос» была у меня  2 недели. Жизнь вроде бы шла по старому укладу. И всё же такое ощущение как будто ожил мой отец и я в детстве, и ничего не боюсь, т.к. у меня есть мой Отец. Мои конвульсии и претензии к подругам, клиентам как-то прекратились и я отхожу от всех с любовью и молитвой и благодарностью за все случаи в жизни и вижу как Господь каждого ведёт единст через радости и скорби. Я учусь отстраняться с любовью и делать 1-ый шаг (Признали своё бессилие и потеряли контроль над собой). Я признаю 1-ый шаг и в эти дни я была не одна, а со своим Отцом, с Господом. Благодарю за икону всех, кто её создал и за трепетную и нужную для меня молитву. Люба

7. Я Света, с Божьей помощью взяла икону «Истинная Лоза» 27 ноября. За 2 недели, которые икона была у меня, я очень была воодушевлена, что Господь у меня в гостях. Я была спокойна, чувствовала Его присутствие. Слова молитвы очень понятны и помогали мне общаться с Иисусом. Очень трудно расставаться с иконой, но я понимаю, что другие люди ждут и верят в Господа нашего Иисуса Христа, чтобы выздоравливать икона переходит из рук в руки. Я очень благодарна Господу, что эти дни была вместе и теперь я не одинока, моя вера возросла. У меня есть молитва, которая будет спасать меня из ада моих страстей, созависимости от других людей. 11.12.2010.

8. 25.12.2010. Я Катя. Суббота, утро… Сегодня я возвращаю икону «Господь Иисус Христос-Истинная Лоза» Неделю икона стояла в моей комнате. Произошло много событий и неприятных тоже, но я благодарна Богу за всё! Господь показал мне и моему сыну последствия моей и его болезни. За эту неделю во мне произошли перемены. Отношения к Богу стали выздоравливать. Я увидела и почувствовала любовь Бога. Изображение рук Иисуса Христа на иконе – для меня стало лекарством. Долгие годы я чувствовала в своих руках напряжение – врачи не знали как помочь, потом челюсти стали сжиматься, я с трудом засыпала. Когда я обратила внимание на руки Иисуса Христа на иконе, я вдруг почувствовала, как напряжение с моих рук уходит. А когда возвращается – я вспоминаю руки на иконе. Удивительно, сейчас я посмотрела на другие иконы, и там также, но я раньше не видела!!! Слава Богу! За всё!

9. 29.01.2011. Сегодня с благословения и. ионы после группы «Метанойя» принесла икону «Истинная Лоза» к себе домой. Хотела поставить её в свой домашний иконостас, но она не поместилась. Тогда я поставила её в книжный шкаф в изголовье моей кровати. Просыпаясь и засыпая, первое на что я обращала внимание – это светлый образ Господа Иисуса Христа. Вся моя комната наполнилась радостью и спокойствием. Я чувствовала, что Господь рядом, со мной, вселяет в меня надежду на выздоровление, охраняет меня и любит. Я почувствовала какую-то защиту. Стало очень легко. Каждое утро стала читать перед иконой «Господь Иисус Христос – истинная Лоза». Благодарю всех создателей этой иконы и молитвы. Сердце моё наполнилось состраданием и любовью ко всем страдающим от зависимостей. Я редко читала молитвы перед своим домашним иконостасом в последнее время. Когда икона «Лоза Истинная» появилась у меня в доме, я стала каждое утро читать молитвы, которые близки моему сердцу и которые я раньше читала каждое утро. «Отче наш», «Богородица Дево радуйся», Молитву Ефрема Сирина, Молитву последних оптинских старцев, материнскую молитву за чадо своё. Надеюсь, что с Божьей помощью начну вычитывать утренние и вечерние правила. Избави меня, Господи от лености и маловерия! Научи любить Тебя, как самою себя. Елена, выздоравливающая алкоголичка.
10. 05.03.2011г. Меня зовут Дмитрий, я алкоголик, выздоравливаю в сообществе Анонимные Алкоголики. В очень непростой период жизни для меня и моей супруги образ иконы «Иисус Христос Лоза Истинная» чудесным образом, через разных людей приходил в мой дом три раза. Это очень большая поддержка для меня и моей супруги. А чудо заключается в том, что я алкоголик с большим стажем употребления, потерявший в этой жизни всё, чем дорожит человек, а главное, потерявший смысл жизни, жизнь, трезвость, обретает Бога через сообщество АА. Я шёл верным путём гибели, алкоголь извратил всё моё человеческое естество. Но Господь не хочет смерти грешника. Он призвал меня к жизни через выздоровление в сообществе АА. Бог дал мне возможность не только быть трезвым, но и духовно расти. И вот в этот не простой период возвращения меня к жизни Господь посещает мой дом иконой «Иисус Христос Лоза Истинная» через  разных людей в третий раз. Господь меня этим одобряет, поддерживает. Благодарю Бога за жизнь, за трезвость, за возможность духовно расти, собирать сокровище на небе, в Бога богатеть. Господи, благодарю тебя за то, что Ты у меня есть. Выздоравливающий алкоголик, Дмитрий.

11. 18.06.2011 18 июня 2011 года я принесла домой икону «Иисус Христос Лоза Истинная». С большим трепетом и благоговением поставила её рядом с другими иконами, которые есть у меня дома, зажгла свечу, прочитала молитву и сказала: «Господи, ты со мной!». Все две недели ощущение радости, спокойствия, хорошего настроения, лёгкости в мыслях, успех в запланированных делах не покидали меня. А ещё у меня зацвела орхидея! Говорят, что даже у опытных цветоводов это не всегда получается. Орхидеи – трудно выращиваемые тропические растения, капризные, им требуется особый уход: полив водой комнатной температуры, высокая влажность, т.е. частое опрыскивание, определённый температурный режим и много света. А я кроме полива и относительно светлого места ничего не делала, даже не всегда опрыскивала. Но она же зацвела!!! Зацвела именно в период нахождения у меня иконы! Зацвели и другие цветы! Это чуда! Но чудо, я думаю, случилось ещё раньше… чудо то, что икона «Иисус Христос Лоза Истинная» вообще оказалась у меня дома. Разве могла я когда-нибудь подумать, что буду удостоена ТАКОЙ милости Божией!!! Что икона, созданная в Даниловском монастыре и по благословению Ию Ионы будет у меня 2 недели! Слава Тебе, господи за всё! 02.07.2011. Валерия, созависимая.

12. 9-16 июля 2011г. К нам попала икона первый раз 2 месяца назад, у меня был внук Коля, 4 года. И когда в субботу я забирала на «Метанойю» икону, он так сильно плакал «Люба, не отдавай эту икону!». И вот, встретившись с ней 2-ой раз, месяца через 2, он обрадовался и сказал: «Да, да, это Она!». При том, что у меня много икон дома, и у него ( в его семье) тоже много – она Благодатная. За эту неделю было тихое устроение при том, что было много скорбей и неудач, но всё как-то с помощью Бога, с иконой всё успокаивалось, решалось, получалось, и это моей скмье было дано для принятия Бога!! Люба Чабаненко

13. 6-13 августа 2011г. я-Маша, выздоравливающая алкоголичка. Трезвая 7 лет. Я взяла икону домой, не думая о том, что она мне может дать, а просто по велению сердца. Последние 2 месяца я плохо себя чувствовала, болела спина из-за остеохондроза, а от жары и духоты кружилась голова ( у меня увеличена щитовидка). Я очень расстраивалась, что из-за слабости не могу выстоять Литургию и причастие. Пыталась выстоять, но чуть не упала в обморок и вынуждена была выйти на улицу и сесть на лавочку. 6 августа я взяла икону, молилась и просила Бога о причастии. А 7 августа я пошла на Литургию и смогла выстоять и получить причастие. Моей радости не было предела. Потом я отвезла икону к маме. Моя мама тоже алкоголичка, срок трезвости у неё маленький, она не ходит в АА, не воцерековлена.  К моему удивлению, мама очень обрадовалась иконе, прочитала молитву, потом молилась своими словами и плакала. Я никогда не видела раньше, чтобы она себя так вела. Я рада, что сердце её смягчилось. Мой муж, тоже алкоголик. Трезвый 4,5 года. Он с благоговением отнёсся к иконе, не хотел с ней расставаться и решил купить писанную икону. Мы уже ездили и искали, но пока не смогли найти такую, которая грела бы сердце также. Надеюсь, Бог поможет найти писаную икону, которая станет нашей семейной святыней. Слава Тебе, Господи за всё!
14. 13-27 августа 2011г. Я – Елена, родственница алкоголиков. Я работала по 12-ти шаговой программе в группах для родственников и друзей алкоголиков  «Ал-Анон» и посещаю (по возможности) программу «Метанойя». 9 августа я ездила в Свято-Троицкую Сергееву Лавру  и просила у мощей преподобного Серафима Саровского о том, чтобы он молил Бога о даровании мне мужества меняться. Мне это так необходимо сейчас, когда я делаю 6 и 7 шаги. Мне повезло, что икона «Иисус Христос Лоза Истинная» находилась у меня 2 недели. С ней выход из «зоны комфорта» старого, привычного,  мне было совершать легче. Я чувствовала теплоту, исходящую от неё. Мне так нужна помощь Бога, людей из моего и программных сообществ, и, конечно, «Метанойи». Слава Тебе, Господи!!! За всё что было, есть и будет в моей жизни!!! Потому что это всё мне во благо! Потому что Бог любит меня. Елена. 27.08.2011
15. 10-17 сентября 2011г. Я Татьяна, созависимая. У меня есть пьющий муж и двое детей. Взяла икону во второй раз. В предыдущий раз, когда отдала икону обратно, я пожалела, что не оставила свой отзыв. Поэтому спешу оставить его сейчас. (черновик был у меня дома). У меня произошли изменения в отношении к своей болезни после прочтения молитвы перед иконой «Иисус Христос Лоза Истинная». Я раньше молилась «Избавь, Господи, моего мужа от страсти алкоголизма». Оказывается, к страсти относится и созависимость. Да, я сейчас это понимаю. И, вообще, я считаю, что эта молитва очень непростая. Она честная, выстраданная. Всё, что в ней написано – есть и у меня. И ещё: как прекрасно быть лозой! Лозой виноградной в руках Божьих. Я боюсь ошибиться, но после того как я принесла икону домой и прочитала молитву, у меня пропала дрожь в руках и появилось спокойствие. Ещё на следующий день у меня расцвела роза. Я подумала, что здесь ничего особенного, ведь бутон был уже раньше, и там ещё много бутонов… После чего не оставила свой отзыв и отнесла икону в центр «Метанойя». Возвратившись домой, я увидела, что бутон съёла кошка и поняла, что распустились цветы не просто так. Сейчас уже второй месяц, после первого пребывания иконы у меня дома. Цветы цветут не переставая. Даже на отростках, стоящих в воде появляются бутоны и цветут розы. А ещё, я от всего сердца благодарю игумена Иону. Он очень многое для нас, созависимых и зависимых, делает. Это можно исписать всю тетрадь, и той не хватит, чтобы сказать, как он лично мне помогал и помогает жить с этой болезнью – созависимости.  Разве это не чудо, что я могу прийти на исповедь и сказать, что я на грани срыва. Я никогда не пила и не пью. Обычные (не программные) батюшки смотрят на меня в таких случаях с недоумением. Они просто не разбираются в проблемах созависимости. Я знаю, что кроме игумена Ионы есть ещё такие батюшки, которые могут понять и помочь. Но их мало. А нас, созависимых, много. Я выздоравливаю в сообществе родственников алкоголиков по программе 12 шагов. Татьяна, волонтёр центра «Метанойя».

16. 24 сентября 2011г.  Суббота, сегодня я возвращаю икону «Иисус Христос Лоза Истинная». Три раза я брала икону домой и просила Господа войти в моё сердце, в мою жизнь, в мою семью. Чтобы мои дети пришли к вере. По воле Божией происходят чудеса. Когда я взяла икону в первый раз 27 ноября 2010 года, господь открыл мне, что мой дом – храм. Я стараюсь оправдывать это доверие: посещаю службы, работаю над своей духовностью. В период с 17 по 24 сентября по воле Божией 20 сентября мой младший сын, зависимый от on-line игры пошёл в церковь на вечернее богослужение перед праздником Рождества Пресвятой Богородицы. Для меня это чудо. Спасибо, Господи, что Ты спасаешь меня от болезни созависимости. Моя жизнь меняется. Я очень хочу жить и служить по воле Божией, доверять Господу себя и своих близких.

17. 21-28 января 2012г. Я Нина, созависимая. У меня зависимая от алкоголя дочь и муж – сухой алкоголик. Икону я беру второй раз. Первый раз я брала икону 9 месяцев назад. За это время у меня произошло много изменений в жизни. Я посещаю группы самопомощи для родственников и друзей алкоголиков, я выздоравливаю по 12-ти шаговой программе с наставником. Бог привёл меня на «Метанойю» и открыл мне новые возможности в жизни. Сейчас я понимаю, что пьют мои близкие или не пьют – это от меня не зависит. Это болезнь, как и любая другая болезнь. Только протекает болезнь алкоголизм моих близких очень разрушительно и больно для меня. Сама я справиться с ней я не могу. Я признаю своё бессилие перед ней и обращаюсь к Богу за помощью. Я препоручаю Богу себя, свои страхи, свой гнев, обиды, вину. Я делаю это каждый день и мне легче жить с Богом, ощущать, что я не одна, чувствовать на себе любовь Бога, верить Ему. Когда я признаю своё бессилие перед ситуацией, я как-бы слагаю с себя ответственность за неё. Всё! Я ничего не могу! Я бессильна. И я обращаюсь за помощью к Богу. Я отстраняюсь от ситуации и живу дальше. Я даю событиям идти своим чередом и полагаюсь на Бога. Во время пребывания иконы «Иисус Христос Лоза Истинная» у меня дома произошло чудо. Моя дочь позвонила мне с работы и попросила не снимать телефонную трубку, потому что должны звонить из банка по поводу её кредита. Я ей сказала, что не могу этого сделать, потому, что я жду звонка и у нас, к тому же, нет определителя номера и я не смогу узнать кто звонит. После моего «нет» дочь разразилась руганью в телефон. Я и отключилась. Этот разговор внёс тревогу в мою жизнь и страх за дочь, страх перед ожиданием неприятного известия из банка.. Я стала размышлять и поняла, что выполнить просьбу дочери, значит быть нечестной к себе. Я так не могу. Я подошла к иконе и помолилась перед ней. Я сказала, что бессильна перед дочерью, банком, кредитом, своими страхами и препоручила ситуацию и всё связанное с ней Богу. Спустя какое-то время мне надо было сделать звонок. Я снимаю трубку, а гудков нет. Он не работает. Муж по мобильному телефону сделал вызов мастера на дом, чтобы устранили неполадки. Но чудо! Телефон заработал, только поздно вечером. Господь управил всё по своей воле. Он избавил меня от страхов и моей нечестности. Отменить заявку на мастера я смогла только на следующее утро, потому что в нём не было необходимости. Слава Богу за всё! Слава Богу за всё! Слава Богу за всё! За время пребывания иконы дома у меня произошло более глубокое осознание Бога. Бог везде со мною, во мне. И он любит всех и моих близких, и меня тоже. Спасибо Богу,  что у меня изменилась реакция на действия моего алкоголика. У меня по отношению к нему появилась терпимость и смирение. Я увидела болезнь и отдельно человека. Ко мне по крупицам возвращается здравомыслие. Спасибо игумену Ионе за его понимание, доброту, открытость. Слава Богу, что я выздоравливаю на группе «Метанойя». Слава Богу за всё!. 28.01.2012.
18. 28 января – 4 февраля 2012г. Икона «Иисус Христос Лоза Истинная»  находилась у меня неделю. Какие изменения произошли в моей жизни? Не могу сказать, т.к. нахожусь в сильнейшем кризисе, он ещё более усилился и положение моё становится более тяжёлым. Возможно, что внутри меня и произошли изменения к лучшему, но я пока не могу в этом разобраться и увидеть их. Очень тяжёлое материальное положение с жильём, с родными. Изменения происходят, но за крайне тяжёлым моим положением я их пока не понимаю и не могу осознать. Господь не искушает, Господь творит во благо. Я пока не понимаю и от этого очень страдаю. Больше не могу писать. Надеюсь, что после того как икона «Иисус Христос Лоза Истинная» побывала у меня дома, в моей жизни произойдут изменения к лучшему образу мыслей и поступков, изменения в моей жизни и в моих денежных затруднениях. Благодаря иконе, некоторые моменты жизни я увидела в истинном свете. Благодарю за икону «Иисус Христос Лоза Истинная» , благодарю тех, кто трудился над её созданием, тех, кто писал её. Спасибо и. Ионе, спасибо за откровения, которые в этой тетради написаны, спасибо вам. Слава Богу за всё! Людмила, созависимая, член центр. «Метанойя»
19. 24 марта-31 марта 2012г. Ну вот,  икона «Иисус Христос Лоза Истинная» снова, по прошествии почти двух месяцев явилась ко мне в дом. Изменения, которые происходили со мной, я осознаю уже после того, как икона побывает у меня. Так и сейчас. За то время, которое прошло с предыдущего пребывания иконы у меня дома со мной произошли изменения. Господь Иисус Христос открыл во мне дар к бисероплетению, о котором я не знала. За это время я стала овладевать искусством бисероплетения. У меня стали получаться цветы из бисера. По-моему очень красивые. Внешне мои обстоятельсятва пока не изменились. Ещё так же очень тяжёлые. Но внутренне я меняюсь и кое в чём произошли большие изменения. У меня изменилось отношение к моей престарелой маме. Я стала понимать и осозновать, что она просто больной человек, старый и немощный. Если раньше я думала, что мать по отношению к своему ребёнку не может так поступать, то теперь я поняла, что больной и созависимый человек – может. И я учусь воспринимать маму, как человека больного. Я стала видеть в себе чувства, которые открываются во мне всё глубже. Я осознала, что стала более снисходительной по отношению к людям, более человеколюбивее, внимательнее, научилась многое прощать.  Стала замечать моменты радости и спокойствия. Стала видеть своё плохое отношение к себе, и учусь, наконец-то, оказывать внимание себе. Это всё, о чём я хотела написать. Спасибо Господу за тех людей, которых он посылает мне в помощь. Спасибо и. Ионе за его внимание и помощь нам. Спасибо тем, кто трудился над созданием иконы «Иисус Христос Лоза Истинная». Спасибо группе «Метанойя». Спасибо всем вам, просто за то, что вы есть у меня. Людмила, созависимая, член центра «Метанойя».

20. 15 апреля 2012г. Икона «Иисус Христос Лоза Истинная» у меня дома уже неделю. Сегодня Светлая Пасха. Я причащалась,  раньше никогда не причащалась на Пасху. У меня не было полочки, куда поставить иконы. Я всё время думала, что надо прибить эту полочку. Но не делала этого. И, вот какое было стечение обстоятельств, по-моему оно может показаться интересным, поэтому хочу описать. Я решила провести интернет, мастер бросил кабель, а убирать под плинтуса не стал, не делают они этого. И я вызвала другого мастера, а заодно попросила прибить полочку. А на следующий день ко мне пришла икона «Иисус Христос Лоза Истинная». Она (икона) была у нашей Любови Васильевны, нам её дали на двоих, и вот, она мне сказала, не возьму ли я к себе, т.к. у неё сейчас идёт ремонт. Когда я принесла «Лозу истинную» в свой дом, всё было готово, полочка у меня была, салфеточка. Самое главное – я не подгадывала это специально. И сразу атмосфера стала лучше, это как из Москвы прилететь самолётом на море. Так же чувствуется этот влажный тёплый воздух, после московской гари. Потом перестаёшь замечать. Я очень долго не могла пойти и восстановить утерянное свидетельство о рождении моей дочери. А в эту неделю пошла и сделала. Всего за два дня. Это про внутренние, а не про внешние барьеры. Их тоже бывает трудно преодолеть. Я восстановила документ в субботу и сразу пошла на исповедь. Мне было дано почувствовать радость о Воскресении Христа. Почувствовать пасху – праздником. Я за это очень благодарна. Это очень личное, наверное. Просто я раньше праздников больше боялась, чем радовалась.  Наташа, созависимая.
21. Слава Отцу и Сыну и Святому Духу! По благословению гр. «Метанойя» 27.07.2012 икона «Иисус Христос Лоза Истинная» оказалась у нас в 18-ом отделении Наркологической больницы №17 (м. Каховка, м. Нахимовский проспект), где по вторникам проходят собрания гр. «Результат Желаний» в 14-00. И уже это событие – было знамением, по крайней мере для меня  и всей нашей молитвенной группы. А слова молитвы: «Дай мне всегда возносить сердце и ум к Тебе! Наполни моё сердце благодарностью к Тебе! Научи меня ежедневно и ежечастно прославлять Тебя и говорить спасибо за жизнь и трезвость…» Аж, переворошили моё сердце, душу всю и разум мой, выплеснув через уста свою благодарность и хвалу:  Господи Боже мой, Иисусе Христе! Слава Тебе спаситель мой! Хвала Тебе Искупитель мой! Моё поклонение Тебе, Учитель мой! Моё благодарение Тебе, Освободитель мой! 

За всё Тебя благодарю я:

За испытанья, трудности в пути,

За всё, что мне даруешь и допускаешь Ты.

Благодарю Тебя за утешенье и за утешенья,

Что мне так часто Ты в любви давал.

Благодарю за горькие лишенья,

Что в испытаньях Ты мне посылал.

Благодарю за свет в земной пустыне, 

Которым Ты светил с высот Твоих.

За Радость чудную и милости до ныне,

Что мне Ты даришь в горестях земных.

За всё! За всё Тебя благодарю я!

За жизнь Твою, за пролитую кровь,

За тяжкий крест, благие поученья,

За смерть Твою и за Твою любовь!

Слава Богу за все деянья!

Слава Богу за все страданья!

Слава Богу за ночи мрачные!

Дни удачные и неудачные.

Слава Богу, за всё Ему, Слава!

Он имеет на это право!

Слава Богу за дни погожие!

За дороги тяжёлые, дальние!

За разлуки всегда печальные,

Слава Богу за многие милости.

Что помог Христианам вырасти:

Что Он путь нам всегда указывал.

Что Он не больно нас наказывал.

Что прощал, забывая прошлое.

Что даёт нам только хорошее!

Слава Отцу и Сыну и Святому Духу

И ныне и присно и во веки веков. Аминь.

А что Он даёт, то воистину даёт с избытком! И чудеса в том числе из всяких благословений, особенно. Я перечислю только несколько и только некоторые; А меня зовут Константин, (Постоянный), Я с огромным опытом профессиональный русский алкоголик. Уже было махнувший на всех и на вся, а особенно на себя, т.к. попал в рабство и прямую зависимость к князю тьмы поднебесной под именем «алкоголизм», с сопутствующими страстями. Но, любящий Отец мой Небесный послал Сына Своего единородного, Господа Иисуса Христа в мир, чтоб он стал моим заместителем и понёс за меня окаянного грешника: муки, поругание, избиение, предательство, насмехание и в итоге смерть через саму жестокую и позорную казнь в Римской империи; Распятие, распинание на кресте. Он – а не я! Заплатил Своею Кровью и Своею Жизнью, за мои грехи, грешки, грешочки.  Он, а не я! Принял на себя все муки расплаты за мою: гордость, эгоизм, бунт, тщеславие, распущенность и беззаконие. И всё это, Господь искупил на Голгофе! И это – для меня бесплатно даровано: Освобождение, исцеление, искупление, усыновление, благословление…. Имеющи уши да услышит, аумеющий разуметь – уразумеет.

1. ИТАК: 21.07.2012, суббота

2. Никогда раньше не заходившая в молитвенную комнату нянечка-уборщица, а тем более сейчас, когда идёт ремонт- вдруг с самого утра воспылала желанием сделать в комнате генеральную уборку. Хотя ни я, ни тем более она, не предполагали, что вечером туда прибудет икона «Иисус Христос Лоза Истинная».
3. Никогда раньше не обращая на нашу (пациентов) религиозную деятельность внимания – весь мед. персонал, буквально все приходили, прикладывались, интересовались. Охали и ахали.

4. Мой товарищ по палате В.А. проникся моим словом и согласился в воскресенье пойти в церковь, где и покаялся Господу. 

5. 22.07.2012 Воскресенье.  На службе в храме я познакомился с несколькими новыми, приятными людьми.

6. В Москву приехала дальняя родственница из Североморска и возобновила со мной утраченные отношения.

7. Я-будучи долгое время в ослеплении от грехов своих и страстей во время вечерней молитвы начал более и более прозревать. Начал всё видеть в свете Божьего Евангелия. Но, особенно и чудно – я стал видеть себя, свои грехи и страсти глазами Отчей Милости ко мне в своей безмерной любви.

8. 23.07.2012. Понедельник. Мне в палату принесли и угостили виноградом, которого я уже давно не ел. 

9. Пришёл священник, давно отсутствующий из-за нехватки времени и служил нам, больным, молебен.

10. На вечерней молитве два алкоголика покаялись Господу.

11. 24.07.2012. Вторник.  Меня Бог благословил 3-мя тысячами рублей, которых я не держал в руках уже 2 месяца. И до августа не предполагалось. Решились мелкие финансовые проблемки, от которых возникает боль.

12. Появилась возможность внести свою лепту в возобновление ремонта нашего храма – молитвенной комнаты, куда можно зайти и закрыв дверь помолиться Отцу своему и прославить и восхвалить в благодарности Его.: Отче наш, сущий на небесах, да светится имя Твоё, да приидет царствие Твоё, к нам в больницу и на гр. Метанойя! В мою семью, в моё сердце…. Аминь

13. На нашу группу АА «Результат желаний» пришла троица новичков, и двое, это точно, загорелись идеями 12-ти шаговой программы.

14. За 2 трамвайные остановки от нас начала свою работу на новом месте гр. АА «Послание». И Бог благословил меня на неё попасть.

15. 25.07.2012 Среда. У меня были трения и несогласованность с медицинским персоналом нашего отделения по вопросу организации ремонта молитвенной комнаты. Потому что ожидали комиссию из министерства Здравоохранения. Прям взбесились носясь по отделению с самого утра. Комиссия пришла, всё проверила, как положено. У меня был повод пригласить их в молитвенную комнату. И они, узнав о присутствующей у нас иконы «Иисус Христос Лоза Истинная», конечно, приложились и порадовались, заповедав мед.персоналу нам во всём содействовать. 

16.  Произошло событие, имеющее для меня очень важное значение. У нас в команде есть человек, Коля. Он одинок, потерял свою квартиру из-за пьянки или продал, не спрашивал, но знаю, что ради того, чтобы его здесь держали он взял на себя обязанность, после приёма пищи (завтрака, обеда и ужина) убирать столовую. А когда орудует шваброй, ему часто мешают, т.е. ходят по только вымытому кафелю. Ведь только в столовой есть розетки и там постоянно заряжают мобильные телефоны, к тому же и холодильники для «колбасы».  Поэтому он сильно раздражается и со всеми конфликтует, орёт, ругается, доходило даже до столкновений. Я как-то с ним вообще не общался, не соприкасался, но имел к нему твёрдую, устойчивую неприязнь. К тому же отмечу один момент, который приводил меня в крайнее раздражение и брезгливость к нему. В отделении же ходят все в тапочках или шлёпанцах. Так же и он в сланцах. И у него на пальцах ног ногти уже выросли до 5 см, загибли и превратились в подобие когтей. А по профессии всю жизнь занимаюсь как раз ногами: педикюр, вросшие ногти. Мозоли, натоптыши, в общем всё, связанное с ногами.  И меня, естественно, это крайне раздражало. Что он? Не может постричь себе что ли? Однажды он наорал на моего приятеля в моём присутствии, и я  решил для себя, если он и на меня хоть пискнет, то я жёстко покажу ему его место. Я заметил в себе, что он до того мне отвратителен, что когда я просто слышу о нём упоминание со стороны, то у меня портится настроение и даже аппетит. А когда он на кого-нибудь орал, я ненавидел его в этот момент. И вот. Сегодня утром на молитве Господь Духом Святым, освятил мне эту грань моих отношений с моими ближними. И я увидел себя в Божьем свете, его глазами.: гордого, тщеславного, осуждающего его, смотревше на него с презрением. Ну и как вам? Хорош? Мега-христианин, суперверующий «смиренный раб Твой, господи». Мне это откровение не понравилось. Я признал свою неправду. А что делать? Вот в чём вопрос. И тогда я воззвал к тому, кто лечит эту болезнь, к моему самому лечащему врачу. Вскрыл ему историю болезни и сознался, что сам я бессилен относиться к Николаю иначе. Попросил Его удалить из сердца всю гадость, очистить меня, и что мне конкретно делать в отношении Николая. Ответ был прост. «Ты же по ногам мастер, Костя? Вот и приведи ему ноги в порядок.» И это было гениально и просто. Тут настал момент, когда наперекор своему «Я» надо согласиться с Господом. «благотворите ненавидящим вас..» (Мф 5:44) А Николай ненавидел всё человечество и себя самого за свои несчастья. Когда я подошёл к нему и, объяснив, что занимаюсь по жизни ногами и у меня есть инструменты, предложил ему свою помощь. У него сначала отвисла нижняя челюсть, потом задрожала, а лицо приняло почему-то испуганный вид. – Мнеее? А? Я… у меня денег-то не, сказал он. И я, не покровительно, не надменно, а уже просто и радостно – Да ладно, братишка, свои люди, сочтёмся. И обработал ему ноги. Узнал, что его избили и повредили сухожилия, нога не сгибается, позвоночник болит, нагнуться ну очень трудно, чтобы подстричь себе ногти. С того времени т.е. как сделал ему доброе дело, моё отношение к нему в корне изменилось. Я уже видел его хорошим, просто несчастным человеком. А он-то был ну очень рад и благодарен.

17. 26.07.2012. Четверг. Слава Тебе Боже наш, Слава Тебе! День сразу начался с чуда. С того, что я пробудившись сразу стал молиться благодаря и благословляя Бога и прося Его благословить этот день и мои просьбы и нужды. И наполнил меня своим Духом, премудрости и Любви. Так что день я встретил с улыбкой на устах, а не с сигаретой и это чудо, которого я уже долго ожидал. Я уже заметил, если без ограничений отдаю себя Богу, то много соответственных изменений происходит в моей жизни: в семье, на работе, в моих отношениях с другими выздоравливающими и верующими и даже в моих личных взглядах я начал понимать, что Бог не хочет, чтобы что-либо от меня грешника окаянного продолжало существовать. Его перст постепенно касается всего, что исходит от Него и Он мне говорит Духом Святым: «Это должно исчезнуть». Готов ли я к этому? Честно скажу: не всегда., признаюсь, что часто спорю с моим Богом, привожу Ему убедительные и логические доводы, оправдывающие мою страсть, поступок, грех или какое-либо желание не угодное Господу. И это моё безумие, симптом моей болезни – сопротивляться Богу. Верная мудрость – это покориться, подчиниться Богу. И даже в мелочах, навык к послушанию: кто верен в малом, тот верен и во многом. Господь хочет одно, а я хочу другое особенно сейчас: пикник на живописной природе, шашлыки, компания. Да вообще есть вещи в моей жизни, о которых я не смел раньше молиться, о которых я боялся думать из страха потерять душевное спокойствие. Таким образом, я уклонялся от некоторых жгучих вопросов и удалялся от Божьей воли. Ведь как легко выйти из Его воли. А как, оказывается, для меня ценно, всё предать в его руки, чтобы Он мог действовать во мне как Ему угодно. Как дорого осознавать принадлежащим Господу, а не самому себе. Как ценно и радостнл ощущать Его своим Отцом, Любящим, Заботливым, Защищающим Источником всего благого и справедливым. Так что Его наказания за свои проступки и неправильное поведение я уже несу с большой долей осознания, «что поделом», «чтобы неповадно было».
18. 27.07.2012 Пятница.  С лёгкостью начал день в посте, т.к. мысль о куреве бомбардировала меня постоянно. Но в присутствии  Господа Иисуса Христа Лоза Истинная бесы потерпели всякий крах. Господь учит нас: «Познайте истину, и она сделает вас свободными от любого рабства». Конечно же, если это рабство тебе самому нравится, то Господь насиловать не будет. Да и вообще, я определённо заметил, что познавать Истину (а Учитель сказал: «Я путь, жизнь и истина») во время поста намного результативней. Когда меня не отвлекают такие вещи: как забота о том, что сегодня поместить в свой желудок, какой сегодня курс канадского доллара. Беспокойство о том, почему у сирийских сепаратистов патронов больше, чем у правительственных войск. Не отвлекает меня даже то, во сколько будет показ якобы хорошего фильма и кто сегодня будет играть в футбол. Т.е. заботы этого мира когда я в посте стою на посту, я чувствую ответственность и чрезвычайное благоговение Тому, кто доверил мне этот высокий пост поставою своей души. Чтобы этот мир не мешал мне учится и познавать истину.

19.  Пациент нашего отделения, Костя.В. вчера поступил к нам. В его руке после перелома стоит спица. После последнего винопития, эта спица оказалась тоже сломанной и бедный Костя В. испытывал жуткую боль от этого и неудобство. Но слава Господу Иисусу Христу Лоза Истинная, после молитвы и покаяния боль, как он сказал, совершенно исчезла и он может теперь спокойно дождаться отправки в соответствующую больницу.

20. Вечером на службе в церкви встретил выздоравливающего Сергея. Я за него уже месяц молился, т.к. у него не было уверенности в своём прощении и одолевали сильные сомнения в благосклонности и любви к нему Господа. Он, в своё время, недолго жил с натуральной ведьмой, что сильно повлияло, в плохом смысле, на его жизнь. И когда я увидел его в церкви, исповедующегося Господу у священника – моё сердце возликовало и воздало хвалу и славу Тому, кто принял на себя все наши болезни и проклятия. После службы мы с ним радостно и в Духе, общались. Делились переживанием и наслаждением свободы от греха во Христе Иисусе. Я пригласил его на Метанойю.

21. Нашлась пропавшая соседка по коммуналке, получившая по очереди отдельную квартиру. Она должна отдать некоторые документы, счета, без которых могли быть проблемы и неудобства к нас, оставшихся жильцов.

22. 28.07.2012 Суббота. …И вот опять суббота и мне скорей охота Иисуса прославлять. 4-я заповедь Закона Божия гласит: «чтить и освящать субботний день, проводить священное собрание и вообще это суббота господня во всех жилищах наших» (Левит 23:3) сегодня я возвращаю икону  «Иисус Христос Лоза Истинная» обратно на группу, которой я благодарен за доверие, за своё выздоровление, за свой духовный рост. За друзей и просто общение. За время пребывания иконы у нас в больнице, несомненно, проходили необычные события, как в общем, так и в моей личной жизни, некоторые я описал выше. Но для меня самым главным было то, что глаза моего сердца открылись, как у тех слепых, о которых читал и. Иона на собрании в прошлую субботу. И я увидел, что имею сейчас, во Христе. Это то, что мои грехи прощены! Не потому что мне кто-то об этом сказал, нет. Я просто ЗНАЮ. И это знание дано мне Богом через откровение, которое исходит от самого Господа. Конечно же, о прощении грехов мне говорили священники, и я сам читал об этом в Библии, но чтобы Его Слово стало для меня живым Его Словом, надо было, чтобы Бог «дал мне Духа премудрости и откровения к познанию Его и просветил глаза сердца моего» (Еф.1:17). Всё, что мне нужно – это знать Христа таким образом. При всяком новом и глубоком познании Господа всегда наступает такой момент, когда я принимаю эту истину своим сердцем и «вижу» её глазами веры. Озарённый внутренним светом, я полностью убеждаюсь в истинности мне открытой. То, что истинно в отношении моих грехов, является истинно и в отношении моего освобождения от греха. Когда  свет Божий озарил моё сердце, я увидел самого себя во Христе. Это Бог открыл мне Духом Святым. Я не испытал какого-то сверхчувствительного состояния, но я просто это «увидел» и ничто уже меня не может поколебать в этой благословенной действительности.

23. Господи Иисусе Христе! Помилуй меня грешного! Прими мою благодарность!

· Благодарю Отец мой небесный:

· За дар жизни и рождение!

· За земных отца и мать

· За твой план на меня и предназначение!

· За Отечество, семью, родственников, детей!

· За учителей и наставников в жизни моей!

· За дар познания мира и способность мыслить!

· За дар общения и способность разговаривать!

· За дар развития способностей и их реализацию!

· За дар Благой вести, за Евангелие!

· За Сына своего, нашего Господа и Спасителя Иисуса Христа!

· За дар покаяния и новое рождение во Христе Иисусе!

· За дар водного крещения (погружения).

· За дар духовного крещения (погружения)

· За Церковь Свою! Как мать взращивающую меня!

· За Отцов Церкви и наставников духовных!

· За всех Святых Своих – братьев и сестёр во Христе!

· За из понимание и поддержку!

· И за их непонимание и отвержение!

· За Слово Своё, Священное Писание!

· За способность Его принимать, понимать и применять в своей жизни!

· За общение, наставление, утешение через Слово и Святых Твоих!

· За Духа твоего Святого, Утешителя, Духа Истины!

· За суды Твои и наказания для моего исправления!

· За милость Свою и Любовь Твою!

· За все дары и плоды Духа Святого!

· За способность познания и видения Твоей Воли!

· За богатство благодати Твоей во Христе Иисусе!

О образ совершенный Любви и чистоты!

Господь Иисус Христос – истинная Лоза!

Спаситель, Царь смиренный.

Пример мой вечный - Ты!

На Лик в венце терновом хочу душой взирать!

Хочу делами, словом Тебе лишь подражать.

Хочу Твои Слова лишь я в жизни повторять.

Хочу благословляя врагам моим прощать.

Хочу за них молиться, как Ты молил о них.

Хочу, как Ты смириться среди сынов земных.

Во всём хочу Тебе я , Спаситель, подражать.

Но мне всего милее в Тебе лишь пребывать.

Хочу в Тебя одетый, ходить в Тебе одном.

Чтоб виден был везде Ты, чтоб Ты сиял кругом.

В Тебе прибыть желаю, к Тебе хочу прильнуть.

Но, лучше, умоляю, Ты сам ко мне прибудь.

Тогда моё сознанье наполнит образ Твой,

И я, Твоё созданье, на век сольюсь с тобой.

Тогда уж не порывом, а каждый миг земной,

В общении счастливом, я буду жить с Тобой.

Засветит неземное снаружи и внутри.

Погаснет «я» плотское в лучах твоей зари!

Во имя Отца и Сына и Святого Духа и ныне и присно и во веки веков. Аминь.

Константин.
22.   4 августа 2012 г. Итак, целую неделю у меня дома была икона «Господь Иисус Христос - Истинная Лоза». Так, чтобы что-то необычное или из ряда вон выходящее произошло, так этого не было.  Но, тем не менее, присутствие этой иконы было ощутимо мною. Как-то тихо и благоговейно было на душе. Как в присутствии Божием (хотя это слишком громко сказано мною). Но, тем не менее, что-то всё же произошло. А именно: стали происходить ситуации сразу с 28 июля, в которых я увидела себя, свои недостатки или лучше сказать слабые стороны во всей красе. Появилась надежда на помощь Божью, опора внутри, такой огонёк зажегся надежды. Зоя.

23. 11 августа 2012г. Вот подошла к завершению неделя пребывания в доме моём нашей иконы. Ежедневно, в течение этих дней, я и мои родные, молились за всех страдающих от недуга пьянства, и за всех с чьей помощью нам удаётся преодолеть этот недуг. Все дни я ощущал незримую поддержку. Ангела Хранителя всем. Борис.

24. 11 августа 2012 года. Вот и у меня появилась возможность молиться и созерцать перед иконой «Господь Иисус Христос - Истинная Лоза», чему очень рад от всей души. ( Ведь в этой новой! Наполненной смыслом и очень интересной жизни, которую мне даровал мой Спаситель Иисус Христос!!! За что Ему Огромное! Большое спасибо! Я учусь жить по-новому, где Иконы и молитвы теперь имеют полноценное, драгоценное каждодневное присутствие, чему я очень рад! Спасибо Богу за всё!!! В этот день у нас дома были гости, по случаю нашей годовщины (первой) с моей супругой Татьяной! Всё было спокойно, а вот вечером когда мы их провожали,  у нас захлопнулась дверь. Вы не поверите, но у меня на душе и в голове было такое неописуемое спокойствие, что только сказал, хорошо что мы живём на первом этаже и окна открыты…Короче через минуту дверь была открыта! Спасибо Господу за всё!!!  14 августа 2012г. Днём мне позвонил брат с нашего прихода и попросил чтоб я его отвёл первый раз на группу «Лоза» в Анонимные Алкоголики. Помоги Ему Господи, пожалуйста!!! Пока ходит. И мой подопечный тоже активно ходит на группы и в Церковь, чему очень рад.15 августа 2012г. У меня сегодня 2 года 6 месяцев трезвости и новой радостной, счастливой жизни! Спасибо Господу Богу! 18 августа 2012г. Сегодня еду на «Метанойю» возвращать икону «Господь Иисус Христос - Истинная Лоза». Немного грустно. Но Радость, Спокойствие, Вера, Надежда и Любовь остаётся со мной в моём доме. Спасибо Богу! Спасибо Вам всем! Спасибо игумену Ионе. Да хранит нас всех Господь Бог Иисус Христос.
25. 19 августа 2012г. Снова у меня.. живой, намоленный образ. Лоза Истинная. Принесла в свой бедлам. И чувствуется присутствие Бога. 31 августа 2012г. Завтра икона «Господь Иисус Христос-Истинная Лоза» покидает мой дом. Жаль расставаться, но она долго гостила у нас. Я заметила, что когда икона в моём доме, я завершаю какие-то, отложенные «на потом» дела. Обратилась в июле на биржу труда. Долго не могла решиться съездить на старое место работы. Когда, наконец, это сделала, уже набрали народ на курсы, куда я хотела пойти.. То есть, уже не надеялась. Но, так сложилось, что освободилось одно место и про меня не забыли, мне позвонили с биржи труда. Курсы эти проходят в доступности наземным транспортом от моего дома. Тогда как могли бы быть в любом месте Москвы. И это то, чего я хотела. Также нашла свою домашку по 1 шагу. Не подгадывая ни обстоятельств, ни места. Домашка мне тоже была дана недалеко от дома (это было в 2011 году). Когда у меня дома наша икона, я чувствую что-то родное. Родного Бога. Наташа (зависимая и созик ()

26. 1 сентября 2012г. Суббота.  Я на занятиях – встрече. В конце бесед мне было разрешено взять домой икону Лозы Истинной. Во мне уже зрело желание попросить икону в дом. Но, одновременно, я ощущала какой-то страх и волнение в отношении себя (достойна ли?) и в отношении сына. Не повлияет ли сила этого образа на него, обострив его чувства к тому,  что происходит сейчас в обществе, в связи с событиями в ХХС и другими в церковной среде. Это последнее обстоятельство пугало и останавливало меня более всего. Однако, желание созревало независимо ни от каких событий и обстоятельств. И я, неожиданно для себя самой, заявила о желании взять икону. И, как ни странно, (я как бы со стороны наблюдала за своим внутренним чувственном состоянием). Я была  спокойна, даже тихо-радостна в своём смелом решении. И вот икона у меня дома. Поместить, поставить я решила у себя в комнате. С благоговением раскрыла футляр, вынула икону. Протёрла полку и поставила этот образ господа нашего, теперь уже близко разглядеть его и приложившись к нему. При этом я испытала какое-то потрясение, одновременно радости и страха. Будто в доме что-то произошло и дом наполнился чем-то благостным, будто сам воздух стал другим. Так бывает со мной в храме (не всегда). Какое-то благоговение и наполненность. Чем? Не могу выразить. Но это чувство всегда необъяснимо, радостно и возвышенно. И тревожно. Ощущение моё, возникшее от присутствия иконы: словно я теперь под защитой. Он теперь знает все мои мысли, надежды, тревоги. Надежды на что? Боюсь и пока об этом не буду ни говорить, ни писать. Только всегда молиться. Этот вечер прошёл как-то мирно, тихо и дружелюбно.  В воскресенье я причастилась. После службы, в саду, в Храме Божьей Матери ( в Покрово-Глебово на Волоколамском ш.) был чудесный концерт. Выступали семейные коллективы. Пели чудесные, сейчас редко исполняемые настоящие русские народные песни наших пра-пра-пра-прадедов. Это была такая очищающая, омывающая чистота и красота. Это ощутила не только я, но и все присутствующие прихожане, в т.ч. дети. Мы, как будто, погрузились в те давние времена, когда отношения были простыми и строгими, труд был, хотя и тяжёлый, но сопровождался радостью и юмором народного творчества. Это был подарок всем! Вечером сын пришёл из группы АА, спросил где я была. Всё прошло мирно. Всю дальнейшую неделю и следующую (я не смогла прийти в субботу 8 сентября из-за похорон родственника) в доме было как-то мирно и тихо.  Мы с сыном, если в чём-то были не согласны, мирно улаживали это, почти не доводя до спора. Я в душе тихо удивлялась этому, боясь и ожидая с его стороны какого-либо взрыва (как это раньше бывало, даже по пустяковому поводу, а то и вовсе без повода). Но этого не случалось. Господи! Ты-сила, Ты-наше утешение, т.е. смирение, Ты-любовь. Конечно, не всё было идеально в эти дни. Я в душе нередко раздражалась на сына, но только «в душе», старалась его не упрекать, не указывать ему на его ошибки, не поучать (почти) его. А когда такое случалось, он как-то мирно это воспринимать. Я даже стала его жалеть (опять-таки, в душе) уж не болен ли он? В эти дни я заметила также за собой вдруг появившееся у меня раздражение и даже отвращение к информации по телевизору и радио. Может это временно? Потянуло читать литературу духовную, а не газеты и пр. Я благодарю бога, всех посещающих группу, всех зависимых и созависимых ( а также одновременно) и игумена Иону. С любовью и благодарностью, грешная Надежда. 15.09.2012г.
27. 30 сентября 2012г. Вчера принесла с «Метанойи»  икону «Господь Иисус Христос-Истинная Лоза». Думала куда поставить её, чтобы не повредить. В итоге я нашла место в уголочке. Когда я взяла её в руки вечером, мой взгляд упал сразу на глаза. Это что-о потрясающее! Они как живые! Смотря на неё и молясь у меня невольно потекли слёзы. И не безумные слёзы, а слёзы благодати. Душа болит, но всё же на душе становится всё более спокойно. На всё воля Божья! Спасибо Тебе, Господи, что Ты есть! 6 октября 2012г. Вот и прошла неделя, как один миг. Присутствие иконы «Господь Иисус Христос - Истинная Лоза» наполнила дом каким-то добрым теплом. У меня куда-то подевалась дочь, но попросив о том, чтобы она дала о себе знать, о чудо!, буквально вечером она отзвонилась. Правда, с не очень хорошими намерениями, но спасибо Господу нашему, что она жива. На неделе, я как-то ехала в метро, и подумала, как хорошо, что я могу помолиться этой иконе! И на меня снизошла такая благодать, что со мной такого не было, или, по крайней мере, я не помню, когда такое было. Спасибо Господу, что Он есть. Если у меня частенько проявляется тяга, то на этой неделеона куда-то делась. Хотя и были стрессовые ситуации. Спасибо Господи, что Ты есть! Если бы Тебя не было, ты бв меня не спас, и я так бы и продолжала умирать. Прости меня Господи! Люблю Тебя! Твоя раба Елена.

28. 21. 11.2012г. В прошлую субботу взяла домой икону «Господь Иисус Христос-Истинная Лоза». Сразу хочу про завершённость. Доразбирала балкон. В тот же вечер. Вы знаете, для меня завершённость очень важна. Большие чудеса начинаются именно с маленьких. Я думаю, что Бог раздаёт те чудеса, какие мы можем взять. Хочу поблагодарить группу «Метанойя! За уборку в моей комнате. Мы с дочкой жили в бардаке довольно-таки долго. Хотя я делала эту уборку сама, у меня было чувство, что вы все и правда пришли ко мне убраться, как сказал и. Иона. Спасибо. Ещё я хочу написать про то, что откликнулось мне из предыдущих отзывов. Мне откликнулось опасение, что я могу навредить, принеся в дом икону. Поразмыслив над этим, я поняла, что здесь, в моём случае, дело не в чьих-то, а в моих отношениях с Богом!. Наша икона «Лоза Истинная», приносит для меня – ощущение присутствия бога. И, как я встречаю – вопрос моих с ним отношений. Добраться до этой простой мысли было непросто. Ого-го. Хочу сегодня поблагодарить «Метанойю» и «НА» за чувства мира и неодиночества. Наташа, зависимая, по-совместительству  – созависимая.

29. Всю неделю икона «Господь Иисус Христос - Истинная Лоза» была у меня дома. Я исповедалась и причастилась (причастилась первый раз в жизни). Спасибо, Господи! Все эти дни дома была здоровая, спокойная и жизнерадостная обстановка, хотя проблем было не меньше обычного. Я с мужем и дочерью с юмором решали все домашние дела и вопросы. Лично я себя увидела с другой стороны. Господь показал мне много слабых и больных сторон своей болезни, созависимости. Появилось большое желание выздоравливать. Обязательно возьму домой икону ещё раз!. Спасибо, Господи за всё! Милена (созависимая) 

30.  - 23 февраля 2013г. И снова икону «Господь Иисус Христос-Истинная Лоза» у нас дома! (уже второй раз) Сегодня в день защитника Отечества! Ура! Хочу сказать, что благодаря Господу Богу остаюсь живым, трезвым и счастливым алкоголиком, наркоманом, братом, сыном, мужем, другом, мужчиной уже три года и несколько (8) дней. Юбилей был у меня 15 февраля. Моё второе рождение. Слава Господу Богу!!! Ещё хочется сказать, что в тот раз когда была у нас дома эта икона Спасителя, у нас былы первая годовщина свадьбы, а сейчас мы в положении! Господи помилуй. Господи прости. Господи спаси и сохрани рабов Твоих грешных Илью и Татьяну. 

- 24 февраля 2013г. Воскресенье вечером спикерил на дорогой мне группе Анонимных Алкоголиков «Лоза». Тема была по 1 шагу. «Мы признали своё бессилие перед алкоголем, признали, что потеряли контроль над собой». «Слава Богу за всё». Бог нас без нас не спасает! Спасибо за приглашение поспикерить! Было здорово, люди говорили «спасибо» и я им отвечал «и вам спасибо и Богу!»

- 25 февраля 2013г. Мой, а точнее Богом данный человек, которому передаю опыт по 12 шагам АА выздоровления, сдавал мне 5 шаг. «Признали перед Богом, собой и каким-либо другим человеком истинную природу наших заблуждений». Это было у меня дома. После этого мы помолились перед этой и другими иконами Спасителя и Божией матери.

- 26 февраля 2013г. Поехал забирать жену из 7 больницы, лежала на сохранении 10 дней, второй раз. Вроде всё нормально. Господи помилуй! Господи прости! Господи спаси и сохрани. Прошу ваших молитв за нас! Спаси Господи!

-27 февраля 2013г. Были с женой в поликлиннике, выписали. Продолжали молиться. Я заметил, что молитва идёт по-другому, более конкретная, сосредоточенная на внутреннем содержании и ещё время проходит как-то быстрее, легче что ли. В комнате светлее, радостнее.

- 28 февраля 2013г.Купил духовные книги, которые давненько уже хотел. Одна называется «Духовные беседы» пр. Макария Египетского. Другая «Письма архимандрита Иоанна (Крестьянкина). Обе книги, как и сама поездка, зашли в магазин «Слово», для важны значительны, интересны и своевременны! Слава Богу за всё!

- 29 февраля 2013г. Нету, подсказала жена Танюша! Значит 01.03.2013г. Всех с первым днём весны! Этот день и начался рано и очень, очень интересный и серьёзный для нас. А именно были серьёзные и важные разговоры с разными людьми и в них, этих разговорах, как мы видим был наш рост! Да и положительные моменты для нас и в нашу пользу. По милости Божией и чуду Его!!! Благодарим и молим Господа Бога нашего Иисуса Христа!!! Божью Матерь!!! Илью пророка и мученицу Татиану и всех святых!!! Помилуйте, помогите, простите нас грешных и да будет на всё Его Святая воля!!!

- 02.03.2013г. Возвращаю икону на «Метанойю». До скорых встреч. Спасибо всем!!! Да хранит нас всех Господь Бог наш Иисус Христос!!! Аминь.

31.  с 6 апреля по 13 апреля 2013г. Чудеса начались уже в день взятие иконы «Господь Иисус Христос - Истинная Лоза». Неожиданно в этот день я решила провести генеральную уборку своего иконостаса. Протёрла стол, все иконки (их у меня около 100), расставила их и ещё осталось место. И поехала на занятие в группу «Метанойя». Там прозвучало предложение желающим взять икону домой. Неожиданно для себя, я подняла руку и икона оказалась у меня. У меня была трудная неделя, проблемы с зубами, врачами, со свободным временем. Но всё шло по плану, всё я успела, всё успешно. Сын вёл себя спокойно. Спасибо Богу за всё. И, о! Последнее чудо. После молитвы к образу Спасителя, я в последний момент нашла важные документы, которые долго искала и уже отчаялась найти. Слава тебе, господи! Очень довольна, что отважилась взять икону и помолиться перед ней. Спасибо за всё. Созависимая, Людмила. 13.04.2013г.
32. 18.05.2013 – 25.05.2013г. Прочитала предыдущие описания о чудесах, которые произошли у Людмилы, порадовалась за неё и понадеялась с верою, что возможно я также обнаружу документы, которые очень долго ищу везде, где только предполагала. И действительно, в понедельник я их обнаружила в месте, где я не думала их обнаружить. Это случилось совершенно случайно, я уже и не искала их. Я верю, что это произошло ЧУДО, которое связано с нахождением иконы «Господь Иисус Христос-Истинная Лоза». Ещё я получила справку на бесплатный проезд в Москве на всех транспортах в пенсионном фонде.. Вся неделя выдалась очень дождливая, а мне необходимо было поехать на Домодедовское кладбище к сыну, посадить цветы. Я молилась и просила Бога уладить это дело. И, действительно, в среду я поехала на кладбище, дождя не было. Я посадила цветы, убралась у сына, облагородила могилу. Иногда проскальзывали солнечные лучи. Всё сделала, приехала домой, а затем начался сильный ливень. Я очень благодарна Богу за то, что он услышал мои молитвы, мне очень это было необходимо и Он помог мне. Сейчас я оформляю документы на начисление пенсии и поднимается очень много вопросов, связанных с трудовой книжкой. Это стало камнем преткновения для меня. Но, по Божьей милости мне удалось с Его помощью прописать письма и отослать в Киргизию. Я благодарю Бога за это. Неделя выдалась очень тяжёлой. В пятницу на меня нашло уныние до слез. Но сегодня я живу. Спасибо за икону «Господь Иисус Христос-Истинная Лоза», спасибо за группы «Метанойя 1, 2». Они мне очень помогают выживать, выздоравливать эмоционально и физически. Спасибо всем, кто посещает эти группы, помогает своими высказываниями, прописанием чудес, которые с ними происходят. Это очень помогает, поддерживает, вселяет надежду и веру. Спасибо психологам: Александру, Наталье. Спасибо отцу Ионе. Господи, спасибо. Я верю, я люблю. 25.05.2013г. Людмила, созависимая.
